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Como retirar?

Remover Fórmulas (Deixar somente valores)

1. Selecione a planilha inteira

Clique no canto superior esquerdo da planilha (quadradinho acima da linha 1 e ao lado da coluna
A).

Copie a planilha, clicando em Copiar (Página Inicial > Copiar).

Cole como valores, clicando em “Colar” e selecione a opção “Valores”.

2. Remover Congelamentos (Descongelar Painéis)

Neste exemplo temos as 3 primeiras colunas congeladas, no canto superior do arquivo clicar em
“Exibir”:
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Ao clicar em “Exibir” clique em “Congelar painéis" e depois em “Descongelar painéis”.

3. Reexibir Abas Ocultas

Clique com o botão direito do mouse em qualquer aba da planilha (parte inferior do Excel);

Clique em “Reexibir”



Selecione a aba desejada e clique em “Confirmar”, depois exclua a aba que não deseja processar.
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